FISIOLOGIA OROKORRA (ZELULARRA ETA TISULARRA) (06073)

HELBURU OROKORRAK

Ikasketa plan honen barruan, Fisologia Orokorra (zelulara eta tisularra)
Biofiska Mediko eta Giza Fidologiaren (Espezidaren) ateko lotura da Eginkizun
horrekin bat:

1.-Biofiska Medikoaren jarapen bezda, izaki bizidunetan, eta batez ere
gizakiarengan, ematen diren gertaeren izagra ulertzeko, Fiskaren eta Fiskokimikaren
oinarriak etalegeen ulermena osatzea eta finkatzea nahi da.

2.-Giza Fisologiarako abigpuntu bezaa, apatu lege eta oinariak erlazionatzeko
gatasuna garau naehi da, gizekiaen funtziogtara, zdula ehun ea izaki malean,
aolikatuz, Medikuntzan Lizentziatu Titulazioaren lkasketa Panen 6.  tronkaean
agertzen den bezala. (B.O.E. 1990-20-11).

EGITARAUAK:
TEORIKOA

1. lkasgaia. Kontzeptu, helburua eta garrantzia Zientzia Biomedikoen
esparruan. Aurrekari  higtorikoak eta gargpen ahdmena. Fisologia orokorra eta
Fdgologia zdulara Fisologia Orokorra Giza Fisologiaren barruan. Beste berezitasun
medikoekin dituen harreamnak. Ikastaroari buruzko eite praktikoak.

Disoluzio, pH eta I ndar getzaileak

2. lkasgaia. Gizakiaren barrunbe likidoak. Barne Ingurunea eta homeostasia.
Uraren proportzioa gizakiarengan: Sarrerak eta galerak.

3. eta 4. lkasgaiak. Dispertsioak eta disoluzioak. Kontzeptu eta motak.
Disoluzio molecularak eta eectrolitikoak uretan, barne  inguruaren  matrize
disolbatzailea. Disoluzioen propietate koligatiboak. Gertaera osmotikoas osmosia,
preso osmotikoa, legesk. Disoluzioen tonizitatea. Aldaketa bolumetrikoak. Gorputzeko
likidoen bolumenaren neurketa moduak.

5. eta 6. lkasgaiak. Disoluzio koloidalak. Kontzeptu. Interes fisiologikodun
koloideak. Koloideen ezaugarri orokorrak. Gedifikazioa eta Sneresa eta bere garrantzia
biologikoa. Koloideen ezaugarrietan oinarritutako teknikak.

7. lkasgaia. Indargetzaileak. pH kontzeptua: uraren disoziazioa eta biderkaketa
ionikoa, pH eskaa eta definizioa Henderson-Hasselbach-en ekuazioa. indargetzailesk.
Indargetzaileen mekanismoa. Indargetzaileen eraginkortasuna

8. eta 9. lkasgaiak. Indargetzaile fisiologikoak. Karboniko/bikarbonato sstema

indargetzailea. HoPO4 /HPO4  ddema indargetzailea. Proteina plasmaikoen sstema
indargetzallear Hemoglobinaren ahdmen indargetzaillea. Oreka azido-baskoaren arnas
eta giltzurrunen kontrola.



Mintz Gertaerak

10. lkasgaia. Mintzgertaerak. Sarera Mintzetako gertaera zinetikoak:
ezaugarri eta oinarri fisko orokorrak. Kande ionikoen egitura. Uniportea, sinportea eta
antiportea.

11. lkasgaia. Mintz bitarteko garraioa. Mintzean zeharko garaica. Garao
aktiboa eta garraio pasiboa. Difuso pashboaren ezaugarri orokorrak. Kand ionikoak:
moetak.

12. Ikasgaia. Difusio lagunduaren ezaugarri orokorrak: moetak.

13. eta 14. lkasgaiak. Garraio aktiboaren ezaugarri orokorrak: moetak.
Na'/K *-ponpa, Ca?*-ponpa ... Azukreen eta aminoazidoen garraio aktiboa.

15. lkasgaia. Garraioaren oinarri fisko-kimikoak. Difuso indarrak: Fick-en
legea eta gradiente eektrokimikoa Mintzpotentzida Gibbs-Donnanren eta Nernst-en
orekak. Goldman-Hodgkin-K atz-en ekuazioa.

Nerbio zelulen fisiologia

16. Ikasgaia. Neuronak: kontzeptu orokorrak. Eite morfologikoak. Neuronen
portaera el ektrikoarako sarrera. Kitzikagarritasuna eta eroankortasuna.

17. eta 18. Ikasgaiak. Neuronak: ekintza-potentziala. Nerbio-zuntz isolatuaren
ekintza-potentzida. Mintzako aldaketa elekirikoak: erregistroa eta bere fasesk.

Mekanismoak eta fluxu ioniko sortzailesk: Nat eta K*-aren kandeak, ate-
mekaniamoak eta ekintza-potentzidaren zehar duten portaera. Sodio eta potasioaren
mugimendu aktiboak.

19. eta 20. lkasgaiak. Kiflada-kitzikapena erlazioa. Kitzikapen unbrda
kontzeptu, Dena ada ezaren legea. Potentzia lokaak: kontzeptuak, motak, ezaugarriak
ela ogarantzia biologkoa  Mintzaren  kitzikagarritasunaren  ddaketa  ekintza-
potentzialean eta potentzia lokaletan. Aldi errefraktario absolutua eta erlatiboa

21 eta 22. |kasgaia. Ekintza-potentzialaren eroapena. Eroapen jarraia: ezaugarri
ela mekanismoak Erogpen <dtokaria ezaugarri ea mekanismoak. Neuronen energi
beharrak. Nerbio-enborrak:  Ekintza-potentzid  konplexuak. Nerbio-zuntz  motak:
Erlanger eta Gasser-en sailkapena

23. lkasgaia. Hedapen sinaptikoa. Kontzeptu eta motak (elektrikoa eta
kimikoa). Shnapsaren mekanismoak. Neurotransmisore kontzeptua.
Neurotransmisoreen askapena eta  birxurgepena.  Singps kimikoaren  ezaugarri
elektrikoak: Snaps ondoko potentzid kitzikatzalesk etainhibitzailesk.

Muskuluaren fisologia orokorra

24. eta 25. lkasgaiak. Muskulu eskeletikoaren fisiologia: Oinarri
morfofuntzionalak. Egituraantolakuntza. Firu labainkorren eredua.  Firu lodietako
proteinak: miosna egitura, efa funtzioa Firu meheteko proteinak: akting, tropomiosna
etatroponina. Beste osagai proteikoak .

26. eta 27. |kasgaiak. Muskulu eskeletikoaren kitzikapen fisiologikoa. Snaps
neuromuskulara.  Ezaugarri  morfologikoak.  Trangmiso  neuromuskularrara: azetil-
kolinaren dntesa, metaketa, askapena, sSngps ondoko hartzaileekin duen ekarrekintza
eta katabolismoa. Mintz potentzia ak.

28. lkasgaia. Kitzikapena-uzkurketa. Sarkolemaren despolarizazioa, bultzedaren
hedapen-mekanismoa (T tubuluen funtziod) eta sare sarkoplasmikoaren despolarizazioa
Kdtzioaren askapena eta uzkurketaren hasiera.



29. eta 30. Ikasgaiak. Uzkurketaren mekanismo molekulara. Zubi gurutzatuen
eredua miosnaren funtziog, firu mehetako osaga protelkoen eta kdtzio iociaren
funtzioa. Erlgazio mekanismoa

31. Ikasgaia. Muskulu lehunaren fisiologia. Motak. Mintzpotentzidak: fluxu
ionikko sortzailesk. lotura neuromuskularrak, Kitzikapen-uzkurketa akoplamendua
Uzkurketa eta erlgazio mekanismoak.

32. lkasgaia. Bihotzeko zuntz muskularren fisiologia.. Ezaugarri morfologikoak.
Mintzpotentzidak: fluxu ioniko sortzalleek. Potentzia taupadasortzailearw  Bihotz
uzkurketaren ezaugarriak.

33. eta 34. lkasgaiak. Uzkurketaren eite mekanikoak. Uzkurketa muskular
motak. Banakako uzkurketen eregidroa sortasun addiaren esan nahia  Uzkurketen
batuketar uzkurketa tetanikoa Luzeratentso erlazioa Abiadua eta uzkurketaren
indararen  arteko  erlazioar  Hill-en  Ekuazioa  Bihotzmuskuluaren ea  muskulu
lehunaren ezugarri mekaniko bereziak.

35. lkasgaia. Uzkurketaren energetika. Eraginkortasun mekaniko garbia lan
muskularra eta bero ekoizpena. Atsedeneko beroa Hasierako beroa. Zuzpertze-beroa
Erlgazio beroa. Energi iturriak: orokorrtasunak.

PRAKTIKOA
(Iraupena: 2 Ordu/praktika)

1. Praktika. Disoluzioen konzentrazioen adierazpideak: berrikuspena. Ariketak.

2. Praktika. Disoluzio hipotoniko, hipertoniko eta hipotonikoen prestaketa.

3. Praktika. Gertaera osmotikoaren behaketa.

4. Praktika. Disoluzioen tonizitatearen kakulua: ariketak

5. Praktika. pH-aren neurketa. Metodo eta oinarriak. pHi-ren eta pK-ren
kalkulua. Ariketak.

6. Praktika. pH-metria metodo potentziometrikoa. pH-metroaren erabilera
Tanpoi-disoluzioen ahdmen amortiguatzalearen neurketa.

7. Praktika. pH-metroaren erabilpen bimedikoaren adibide praktikoak (garuneko
aktibitate aminopeptidasikoa).

8. Praktika. Aho bidezko hirhidratazio terapia. Faktore osmotikoen garrantzia
fisologikoa

9. Praktika. Mintzpotentzidak. Mintz potentziden finkapena eta neurketa
Donnan orekaren behaketa eta esan nahia

10. Praktika. Goldman-Hodgkin-Katzen ekuazioa eta bere aplikazioa nerbio-
zdulen mintz- potentziden kakuluan: ariketak.

11. eta 12. gaiak. Nerbio eta muskulu-zuntzen mintzaren aktibitate eektrikoaren
neurketa eta eregistroa behaketa bideografikoa. Eztabaida eta galderak. Bideoan
agertzen diren galua buruzko oinarrizko kontzeptuak. Osziloskopioz egindako seinde
elektrikoen monitorizazio eta ikasketaren adibide praktikoa.

13. eta 14. gaiak. Ekintza-potentzida. Erregistroa eta bere faseek. Ekintza-
Potentzidaren arduradunak diren oinarrizko  mekanismoen azterketa.  (Ordenadorez,
neurofisologiako sSmulazioa egiten duen "Neurosm' programa erabiliz egiten diren
esperimentuak).

15. eta 16. gaiak. Kitzikgpen unbrdaren kakulua Dena da ezaren legearen
behaketa.  Intentstate-iraupena kurbaren finkapena.  (Ordenadorez, neurofisiologiako
smulazioa egiten duen "Neurosm” programa erabiliz egiten diren esperimentuak).

17. eta 18. gaak. Potentzid lokaen gargpena, a) hiperpolarizatzailesk b)
depolarizaizallesk. Mintzaren  kitzikegarritesunean  duten  eragina (Ordenadorez,




neurofisologigko smulazioa egiten duen "Neurom® programa erabiliz egiten diren
esperimentuak).

19 ea 20. gaiak. Ekintza-potentzidaren zehar  gertazen  diren
kitzikagarritasunaren addaketak. Alde erefrektarioaren ikasketa. Toxikoen eraginaren
behaketa. (Ordenadorez, neurofisologicko sSmulazioa egiten duen “Neurosm'
programa erabiliz egiten diren esperimentuak).

21. gaia. Iharduera muskularraren neurketa. Kirol fisologia

22. gaa. Muskuluak. Uzkurketaren dinamika ea kimika Behaketa
bideografikoa. Eztabaida eta kuestioak.

23. gaia Muskuluak. Aktibitate eektrikoa eta uzkurketa. Uzkurketaren aspektu
mekanikoak. Behaketa bideografikoa. Eztabaida eta kuestioak.

AZTERKETA
Ikasgaien ebausketa, ba egitarau teoriko ba praktikoarena, idatzizko azterketaren
bidez izango da.
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