
 
BIOFISIKA MEDIKOA                              (06068) 
 
HELBURU OROKORRAK 
 
 Irakasgai honetan, ikasleak gizakiaren fisiologia hobe ulertu ditzan, Fisikaren 
oinarri beharrezkoak irakatsi nahi dira, ikasitako gertaera fisiologiko bakoitzean bere 
portaera eta lege fisikoak aztertuz. 
 Halaber, ondorengo mailetan, Medikuntzako Ikasketa Planaren 5. funtsezko 
gaiaren barnean hain zuzen ere, ikusiko dituen zenbait gaien (erradiazioen aplikazio 
diagnostikoak eta terapeutikoak) ulermena erraztuko dien oinarri egokia eman nahi da.  
 
EGITARAUAK:  
 

TEORIKOA 
 
 1.Ikasgaia. Biofisika Medikoari sarrera. Kontzeptua, helburua eta medikuntzan 
duen garrantzia. Aurrekari historikoak eta garapen ahalmena. Biofisika medikoa 
Fisiologiaren barnean. Beste zientzia eta berezitasun medikuekin dituen harremanak. 
Ikastarorako eite praktikoak. 
 

Materia biziaren oinarrizko egitura 
 
 2. Ikasgaia. Gizakiaren konposagai nagusiak. Bioelementuak. Konposagai 
organikoak: lotura kobalentea, biomolekulak. Konposagai inorganikoak: lotura ionikoa, 
oligoelementuak. Gasak. 
 3. Ikasgaia. Molekula arteko loturak. Dipolo molekularra eta momentu 
dipolarra. Van der Waals loturak: motak eta ezaugarriak. Hidrógeno lotura. 
Elkarrekintza hidrofoboa. Lotura hauen garrantzi biologikoa. 
 4. eta 5. Ikasgaiak. Ura: izaki bizidunen konposagai nagusiena. Ur molekularen 
egitura. Ezaugarri fisikokimikoak: Ezaugarri mekaniko, elektriko eta termikoak, 
garrantzi biologikoa. 
 

Erradiazio ionizatzaileen biofisika 
 
 6. Ikasgaia. Erradiazio elektromagnetikoak eta gorpuzkularrak. Ezaugarri 
orokorrak. Erradiazio ionizatzaileak: kontzeptua. Erradiazio ionizatzile mota nagusiak: 
alfa, beta, gamma eta X.  
 7. Ikasgaia. Erradioaktibitatea. Ezegonkortasun nuklearra. Desintegrazio 
erradiaktiboa. Soddy eta Fajans-en legeak. Desintegrazio konstantea. Semidesintegrazio 
aldia. Batazbesteko bizitza. Aktibitatea. Serie erradioaktiboak. 
 8. Ikasgaia. Erradiazio eta materiaren arteko elkarrekintza. Energiaren 
transferentzia linealaren kontzeptua. Alfa eta beta elkarrekintza. Gamma eta X 
elkarrekintzak: efektu fotoelektrikoa, Comptom efektua eta bikoteen eraketa. 
 9. Ikasgaia. Erradiobiologia. Sarrera. Erradiazio ionizatzaileek materia bizian 
duten eragin orokorraren oinarria: ekintza zuzena eta ez-zuzena. Erradiosentikortasun 
tisularra eta zelularra: Bergonie-Tribondeau-ren legea. 
 
 

 
 
 



Arnasketaren Biofisika 
 
 10. Ikasgaia. Arnas mekanika I. Arnas aparatua: Arnasketaren ezaugarri 
orokorra. Biriken eta brankien aireaketa. Arnas lana: kontzeptu eta konposagaiak. Lan 
elastikoa, mekanikoa eta metabolikoa. Presio-bolumen curba birika isolatuan. Birika-
histeresia. Biriken kompliantza eta elastantzia . 
 11. Ikasgaia. Arnas Mekanika II. Albeoloetako azal-tentsioa: gai tentsioaktiboa. 
Gaixotasun hialinoa. Lan erresistiboa: aire fluxua eta Reynolds-en zenbakia, 
Arnasbideetako erresistentzia. Elastizitate torako-pulmonarra: erlajazio kurbak. 
 12. Ikasgaia. Gasen arnas-difusioa I. Gasen trukea biriketan. Arnas gasak. 
Mintz albeolo-kapilarrra. Gas-Gradienteak. Batazbesteko gradientearen kontzeptua. . 
 13. Ikasgaia. Gasen arnas-difusioa II. Trukaketa denbora. Aireapen/perfusio 
zatiketa. Biriken difusio-ahalmena edo biriken difusantzia: konposagaiak eta aldaketak. 
Gasen trukeak ehunetan: gas-gradiente eta fluxuak. 
 

Odol zirkulazioaren biofisika 
 
 14. Ikasgaia. Fluidoen dinamika: Fluido kontzeptua. Fluido idealak. 
Mugimendu geldikorra. Jarraipen ekuazioa. Bernoulli-ren Legea. Fluido errealak: 
Newton-en Legea eta biskositatea. Fluxu laminarra. Poisseuille-ren Legea. Fluxu 
turbulentua. Reynolds-en Zenbakia. . 
 15 eta 16. Ikasgaiak. Hemodinamika. Odolaren biskositatea: aldatzen duten 
faktoreak. Presio, fluxu eta hodi-erresistentziaren arteko erlazioa. Hodiaren erradioaren 
garrantzia odol zirkulazioan. Hodi erresistentzia: unitateak. Hodi-oheen batuketa seriean 
eta paraleloan. 
 17. eta 18. Ikasgaiak. Hodi-elastizitatea. Materiale biologikoen elastizitatea: 
Hook-en legea eta Young-en modulua. Kolageno eta elastinaren elastizitatea. Hodi-
hormaren tentsioa: Tentsio aktibo eta pasiboa. Presio transmurala. Laplace-ren legea. 
Hodi-konpliantza eta kapazitantzia. Jarreraren eragina presio transmuralean. Itxierarako 
presio kritikoa. 
 19. Ikasgaia. Arterien elastizitatea: erradio-tentsio diagramak. Oreka-erradioa. 
Arterien elastizitatearen aldaketak adinaren arabera. Arteria elastikoen funtzioa 
bihotzaren laguntzaile gisa. Fluxu taupakaria eta hodi-inpedantzia. 
 

Prozesu biologikoen termodinamika 
 
 20. Ikasgaia. Oinarrizko kontzeptuak. Termodinamikaren lehen legea. Bero eta 
lanaren arteko baliokidetasuna. Entalpia. 
 21. eta 22. Ikasgaiak. Gizakiaren behar energetikoak. Entalpia eta elikagaien 
balio energetikoa. Energi erabilpena eta barneratzearen arteko oreka. Energi erabilpena 
baldintzatzen duten faktoreak: oinarriko metabolismoa, ekintza dinamiko espezifikoa 
eta iharduera-egoera. Eguneroko energi beharren kalkulua. 
 23. Ikasgaia. Termodinamikaren 2. legea. Entropia. Lehen eta bigarren legeen 
arteko bateraketa. Gibbs-en energia askea. Esanahi biofisikoa: lan erabilgarria eta 
erreakzioen norantza. Energia askearen ahalmen-batugarria eta erreakzioen 
akoplamendu energetikoa. Aktibazio-energia. 
 24. Ikasgaia. Homeostasi termikoa. Gorputzaren ohizko tenperatura.Bero 
ekoizpen eta galera: Transferentzi mekanismoak.  

 
 
 



 
Akustika fisiologikoaren oinarriak 

 
 25. Ikasgaia. Soinua. Uhin armonikoak: kontzeptu orokorrak. Soinuaren 
ezaugarri fisikoak: kontzeptu, hedapena eta sailkapena. Soinuaren ezaugarri 
fisiologikoak: sonoritatea, tonoa, tinbrea. Intentsitatea eta eskala dezibelikoa. 
 26 eta 27. Ikasgaiak. Entzumena. Belarriaren egitura. Erresonantzia kanpo-
belarrian. Tinpanoko mintzaren funtzioa. Soinuaren hedapena erdi-belarrian: 
bolumenaren zuzenketa fisiologikoa. Soinuaren hedapena barne-belarrian. 
 

Optika fisiologikoaren oinarriak 
 
 28. Ikasgaia. Argiaren izaera eta ezaugarriak. Uhin elektromagnetikoak: izaera, 
ezaugarriak eta espektroa. Argiaren errefrakzioa. Lente konbergente eta dibergenteak: 
fokatze faktoreak eta irudien eraketa. Lenteen errefrakzio ahalmena: dioptriak. 
 29. Ikasgaia. Begiaren azterketa dioptrikoa. Begi-inguruneen konposagaiak. 
Begi laburtuaren eredua. Kristalinoaren moldaketa mekanismoa. Irisaren funtzioa. 
Ikusmen-zorroztasuna. 
 30. Ikasgaia. Begiaren akats dioptrikoak. Miopia. Hipermetropia. 
Astigmatismoa. Presbizia edo moldaketaren eskastasuna. Akatsen zuzenketa lenteak 
erabiliz: oinarriak. 
 
 
 

PRAKTIKOA 
 
 1 eta 2. Praktika. Magnitude eta unitate fisikoak: Berrikusketa eta ariketak.  
 3. Praktika. Erradioaktibitatea eta erradiazioak: parametroen kalkulua. 
 4. Praktika. Unitate eta magnitude erradiologikoak. Dosimetria eta erradio-
zaintza.  
 5. Praktika. Geiger-Müller kontadorea: Oinarriak, erabilpena eta ariketak. 
 6.  eta 7. Praktika. Erradiazio ionizatzaileak erabiltzeko babesa eta higienea. 
 8. eta 9. Praktikak. Gizaki ezberdinen behar energetikoen kalkulua: atsedena, 
zenbait iharduera, e.a.. Argaltzeko, gizentzeko edo mantentzeko dieta egokien buruketa. 
 10. eta 11. Praktikak. Kalorimetria. Oinarria. Kalorimetroa: ezaugarriak, 
erabilera eta erreakzio-beroen kalkulua. 
 12. eta 13. Praktika. Likido errealen zirkulazioa hodi zurrunetan. Likido 
errealen mugimendua finkatzen duten legeen behaketa. 
 14. Praktika. Ehunen elastizitatea: Young-en moduluaren kalkulua. 
 15. eta 16. Praktikak. Audiometria. Oinarriak. Entzumenaren goiko eta beheko 
mugak (frekuentziak). Neurketa praktikoa , ohizko balioekin gonbratuz. Ariketak 
 17. eta 18. Praktika. Ultrasoinuak. Ezaugarri fisikoak eta aplikazio medikoak. 
 19. eta 20. Praktika. Irudien eraketa begian. Oinarriak. Azalpena begi eredu 
batean. Ahalmen dioptrikoa. Akatsen zuzenketa. 
 
 
 
 
 
 
 
 



AZTERKETA 
Ikasgaien ebaluaketa, bai egitarau teoriko bai praktikoarena, idatzizko azterketaren 
bidez izango da. 
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