LA NUTRICIONY EL METABOLISMO EN EL CICLO DE LA
VIDA(10072)
Libre eleccién pura. Curso 2001-02

PROGRAMA DE CLASESTEORICAS

Tema 1. Introduccion alanutricion en d ser humano. (2 horas).

Tema 2. Introduccién d metabolismo intermediario en @ adulto. Combustibles metabdlicos y rutas
generadoras de energia. Hormonas implicadas. Baance nitrogenado. (4 horas).

Tema 3. Interaccion entre nutrientes y genes. (2 horas).

Tema 4. Nutricion y metabolismo fetd y perinatd. (4 horas).

Tema 5. Nutricién y metabolismo en lainfanciay adolescencia. (4 horas).

Tema 6. El proceso ddl envgecimiento: causas, consecuencias y su modulacion a través de la dieta. (4

horas).

PROGRAMA DE SEMINARIOS

Elaboracion de un trabgo individua o en grupos de 2 0 3 dumnos supervisado por un profesor y
presentacion ord dd mismo. La presentacion tendrd una duracidon gproximada de 15 min y serd
seguida de una discusion.

El profesor proporcionarad temadd trabgo y labibliografia basica

SISTEMA DE EVALUACION

Se efectuara una prueba sobre € contenido de la asignaturay se vaorard laimplicacion del dumno en la
elaboracion, presentacion y discuson dd trabgo. Se seguird en todo momento € reglamento de
evauacion del dumnado vigente en la UPV-EHU.



