DROGODEPENDENCIAS

Carécter: optativa. Duracion: cuatrimestral (1.% cuatrimestre )
Créditos: 2 tedricosy 3 practicos

OBJETIVOS GENERALES

Andizar los aspectos de mayor interés y actudidad en los procesos de
drogodependencias mediante un enfoque multidisciplinario. Se revisardn problemas de
tipo neuroquimico, farmacolégico, epidemioldgico, tergpéutico, preventivo y de gestion
en lainterpretacion y mango de las adicciones a drogas.

PROGRAMA TEORICO-PRACTICO
Temal Conceptos far macol 6gicos en drogodependencias

Droga. Pscotropo. Clasficacion. Usos de los farmacos. médico y no médico. Patrén de
consumo de famacos con fines no médicos ocasond, compulsvo. Adiccion.
Dependencia, sindrome de abgtinencia Craving. Refuerzo postivo y negativo.
Tolerancia, senghbilizacion.  Farmacocingtica aplicada a las  drogodependencias.
Farmacodinamia aplicada a las drogodependencias

Tema?2 Bases neurobioldgicas de la tolerancia, dependencia y abstinencia a
drogas

Aproximaciones experimentaes a la neurobiologia de las drogodependencias (estudios
en animdes y en humanos). Circuitos cerebrdes de recompensa (sstema limbico).
Mecanismos adaptativos durante las drogodependencias. Factores que condicionan €
desarrollo de las drogodependencias.

Tema3 Diagnostico de drogodependencias

Criterios DSM-IV y C.I.E. 10 de dependencia de sustancias psicoactivas. Criterios de
abuso de sudanciass Marcadores de vulnerabilidad d acoholismo.  Indicadores
bi ol 6gicos elevados tras consumo excesivo de acohoal.

Tema4 Epidemiologia en drogodependencias

Fuentes de informacion en epidemiologia Efecto periodo y efecto cohorte. Estudios
comunitarios. transversdles, caso-control, longitudindes y ensayo dinico. El problema
de lacomorbilidad en drogodependencias.

Temab Fuentes de informacion en drogodependencias

Fuentes primarias de informacion en drogodependencias. Bases de datos sobre
drogodependencias. Centros de informacion.



Tema6 Tratamiento de drogodependencias

Objetivos. Etapas generaes del tratamiento en drogodependencias.
desintoxicacion/sindrome de abdinencia, deshabituacion 'y  mantenimiento.  Enfoques
farmacol6gicos y psicol dgicos.

Tema7 Opiaceos

Opiacens. Aspectos generdes (bases neurobiolégicas de la adiccidn, intoxicacion y
sndrome de abdinencia). Avaces famacoldgicos en los traamientos de
desintoxicacion, sindrome de abstinenciay deshabituacion.

Tema8 Alcohol. Benzodiacepinas. Barbituricos. Agentesinhalantes

Alcohol. Benzodiacepinas. Barbitlricos. Aspectos generales (bases neurobiolOgicas de
la adiccion, intoxicacion y sindrome de abstinencia). Avances farmacoldgicos en los
tratamientos de desintoxicacion, sindrome de abgtinencia y deshabituacion. Agentes
inhaantes.

Tema9 Cocaina. Anfetaminas. Drogas de disefio

Cocaina. Anfetaminas. Drogas de disefio. Aspectos generales (bases neurobioldgicas de
la adiccion, intoxicacion y sindrome de abdtinencia). Avances farmacoldgicos en los
tratamientos de desintoxicacion, sindrome de abstinencia'y deshabituacion.

Tema 10 Nicotina. Xantinas

Nicotina. Xantinas. Agpectos generdles (bases neurobioldgicas de la adiccion). Avances
farmacologicos en los tratamientos de desintoxicacion, sindrome de abdtinencia y
deshabituacion.

Temall Alucinogenos naturalesy sintéticos

Bases farmacol gicas de los efectos ducindgenos. Patrén de abuso. Consecuencias del
uso continuado.

Temal2 Cannabinoides

Cannabinoides. Aspectos generdes (bases neurobioldgicas de la adiccion). Formas de
consumo. Efectos agudos'y consecuencias del uso cronico.

Tema 13 Sustancias utilizadas en € deporte

Consumo de famacos por d deportita Famacos que aumentan € rendimiento
deportivo y peligros asociados a su uso. Sustancias prohibidas por € COI.
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