
CUARTO CURSO - PATOLOGIA Y CLINICA MEDICAS I  
 

DURACION: Anual 
CREDITOS: 9,5 Teóricos y 7 Prácticos 

 
PROFESORES 

 
Prof. Dr. D. Ciriaco Aguirre Errasti   (Catedrático) 
Prof. Dr. D. Felipe Miguel de la Villa   (Catedrático) 
Prof. José Antonio Vázquez García   (Catedrático) 
Prof. Dr. D. Juan José Zarranz Imirizaldu  (Catedrático) 
Prof. Dr. D. Miguel María Iriarte Ezkurdia  (Catedrático) 
Prof. Dr. D. José María Aguirre Salcedo   (Titular) 
Prof. Dr. D. Alfonso Alvarez Blanco   (Titular) 
Prof. Dr. D. Juan Ignacio Arenas Mirave   (Titular) 
Prof. Dr. D. Ignacio Barrenechea Benguria  (Titular) 
Prof. Dr. D. Alberto Castilla Cortázar   (Titular) 
Prof. Dr. D. Ignacio Fernández Manchola  (Titular) 
Prof. Dr. D. Ricardo Franco Vicario   (Titular) 
Prof. Dr. D. Pedro González de Zárate Apiñaniz (Titular) 
Prof. Dr. D. Ildefonso Lampreabe Gaztelu  (Titular) 
Prof. Dr. D. Ceferino Angel Llamas Lombardía   (Titular) 
Prof. Dr. D. Jose Félix Marti Masso   (Titular) 
Prof. Dr. D. Alejandro Merino Angulo   (Titular) 
Prof. Dr. D. Enrique Molinero de Miguel   (Titular) 
Prof. Dr. D. Fernando Sadaba Garay   (Titular) 
Prof. Dr. D. Víctor Sobradillo Peña   (Titular) 
Prof. Dr. D. Daniel Solano López    (Titular) 
Prof. Dr. D. Gabriel Zubillaga Garmendia  (Titular) 
Prof. Dr. D. José Mª Beltrán de Heredia    (Asociado)-Basurto 
Prof. Dr. D. Pedro Bilbao Goitia    (Asociado)-Basurto 
Prof. Dr. D. Carlos Cortina Garaigorta   (Asociado)-Basurto 
Prof. Dr. D. Jose Antonio Crespo Notario   (Asociado)-Basurto 
Prof. Dra. Dña. Carmen Duque de las Heras  (Asociado)-Basurto 
Prof. Dr. D. Nicanor García Jiménez   (Asociado)-Basurto 
Prof. Dr. D. Adolfo González Hernández   (Asociado)-Basurto 
Prof. Dr. D. Carlos Hinojal Ortega    (Asociado)-Basurto 
Prof. Dr. D. Joseba Ibarmia Lahuerta   (Asociado)-Basurto 
Prof. Dr. D. Juan M. Santamaría Jáuregui  (Asociado)-Basurto 
Prof. Dr. D. José Miguel Arámburu Albízuri  (Asociado)-Basurto 
Prof. Dr. D. Juan José Alonso Alonso   (Asociado)-Cruces 
Prof. Dr. D. Claudio Cid de Rivera   (Asociado)-Cruces 
Prof. Dra. Dña. M. Isabel Forcadas Berdusan  (Asociado)-Cruces 
Prof. Dr. D. Juan Ituarte Arizaga    (Asociado)-Cruces 
Prof. Dr. D. José Larrakoetxea Jausoro   (Asociado)-Cruces 
Profra. Dra. Dña. Elena Lezcano     (Asociado)-Cruces 
Prof. Dr. D. José Miguel Martínez Ortiz de Zarate (Asociado)-Cruces 
Prof. Dr. D. Pedro Martul Tobio    (Asociado)-Cruces 
Prof. Dr. D. José M. Montejo Baranda   (Asociado)-Cruces 
Prof. Dr. D. Manuel Moreto Canela   (Asociado)-Cruces 
Prof. Dr. D. Ricardo Muñiz Martín    (Asociado)-Cruces 



Prof. Dr. D. José María Sota de la Gándara  (Asociado)-Cruces 
Prof. Dr. D. Mariano Alvarez-Coca González  (Asociado)-San Sebastián 
Prof. Dr. D. Emilio Cuadrado del Barrio   (Asociado)-San Sebastián 
Prof. Dr. D. Manuel Mariano Figueroa Pedrosa  (Asociado)-San Sebastián 
Prof. Dr. D. Antonio Izaguirre Boneta   (Asociado)-San Sebastián 
Prof. Dr. D. Joaquín Lapaza Andueza   (Asociado)-San Sebastián 
Prof. Dr. D. Julián Marín González   (Asociado)-San Sebastián 
Prof. Dr. D. Fernando Neira Salaverría    (Asociado)-San Sebastián 
Prof. Dr. D. Jesús Ortega Vega    (Asociado)-San Sebastián 
Prof. Dr. D. Fernando Vidaur Otegui   (Asociado)-San Sebastián 
Prof. Dr. D. Cándido Ayensa Dean   (Asociado)-Vitoria 
Prof. Dr. D. Gabriel Basterra Romo   (Asociado)-Vitoria 
Prof. Dr. D. Francisco García Campos   (Asociado)-Vitoria 
Prof. Dr. D. Carlos Pérez Clausell   (Asociado)-Vitoria 
Prof. Dr. D. Rafael Pérez Ortolá    (Asociado)-Vitoria 
Prof. Dr. D. Manuel Pérez Martí    (Asociado)-Vitoria 
Prof. Dr. D. Ramón Ruiz de Gauna López de Heredia (Asociado)-Vitoria 

 
 
 

 
OBJETIVOS GENERALES DEL PROGRAMA TEORICO 

 
 1.- Aportar los conocimientos necesarios para el estudio de las entidades 
nosológicas que conforman la Patología y Clínica Médicas. 
 2.- Desarrollar las habilidades adecuadas para la realización del diagnóstico 
diferencial correcto, resolución y tratamiento de problemas clínicos concretos. 
 3.- Estimular la adquisición de actitudes respetuosas y coherentes respecto a 
los pacientes y sus familiares. 
 4.- Incentivar y potenciar el autoaprendizaje como metodología habitual en el 
estudio y puesta en práctica de la Patología y Clínica Médicas. 
 5.- Capacitar profesionalmente a los licenciados en Medicina y Cirugía con 
arreglo a las normas homologables exigidas por la Comunidad Económica Europea 
para el desarrollo de sus actividades como médicos generales, facilitar la formación 
en las distintas especialidades y el desarrollo de la docencia e investigación. 

 
 
 

PROGRAMA TEORICO 
 

Introducción 
 

Tema 1. Concepto de la  Patología y Clínica Médicas. Contenido y función. 
 

Aparato Respiratorio 
 
Tema 2. Enfermedad pulmonar obstructiva crónica. Enfisema. 
Tema 3. Bronquitis crónica. Bronquiectasias. Concepto, clínica, diagnóstico y 

tratamiento. 
Tema 4. Asma bronquial. Concepto, clínica, diagnóstico y tratamiento. 



Tema 5. Insuficiencia respiratoria. Clínica, diagnóstico y tratamiento. 
Tema 6. Enfermedades pulmonares de origen ambiental. Concepto y 

clasificación. Métodos diagnósticos generales. Neumoconiosis inorgánicas.  
Tema 7. Alveolitis alérgica extrínseca. Concepto, clínica, diagnóstico y 

tratamiento. Infiltrados pulmonares con eosinofilia.  
Tema 8.  Enfermedades infecciosas del tracto respiratorio inferior. 

Neumonía intrahospitalaria. Concepto y clasificación. Epidemiología. Patogenia. 
Métodos diagnósticos. Tratamiento. 

Tema 9. Enfermedades infecciosas del tracto respiratorio inferior. Neumonía 
extrahospitalaria. Concepto y clasificación. Epidemiología. Patogenia. Métodos 
diagnósticos. Tratamiento. 

Tema 10. Procesos supurativos pleuropulmonares. Abscesos de pulmón. 
Neumonía necrotizante.  

Tema 11. Tuberculosis pulmonar. Formas clínicas: primoinfección y 
reinfección. Clasificación, diagnóstico y tratamiento. 

Tema 12. Micosis y parasitosis pulmonares.  
Tema 13. Enfermedades infiltrativas difusas del pulmón: consideraciones 

generales. Fibrosis idiopática pulmonar. 
Tema 14. Tumores broncopulmonares. Clasificación, clínica, diagnóstico, 

estadiaje y tratamiento. 
Tema 15. Trastornos de la circulación pulmonar: Tromboembolismo de 

pulmón. Edemas agudos de pulmón no hemodinámicos.  
Tema 16. Enfermedades de la pleura. Derrame pleural: Diagnóstico 

diferencial. Otros procesos. 
Tema 17. Enfermedades del mediastino. Clasificación, clínica y diagnóstico 

diferencial. 
 
 

Aparato Digestivo 
 
Tema 18. Enfermedades de la cavidad bucal.  
Tema 19. Patología del esófago. Trastornos motores. Enfermedad por reflujo 

gastroesofágico. Esofagitis no pépticas. 
Tema 20. Tumores del esófago. 
Tema 21. Gastritis. 
Tema 22. Ulcera péptica I.  
Tema 23. Ulcera péptica II. 
Tema 24. Tumores del estómago.  
Tema 25. Enfermedades que cursan  con malabsorción. 
Tema 26. Diarrea aguda. 
Tema 27. Enfermedad inflamatoria intestinal. Enfermedad de Crohn. 
Tema 28. Enfermedad inflamatoria intestinal. Colitis ulcerosa. 
Tema 29. Trastornos motores intestinales. Colon irritable. Estreñimiento. 
Tema 30. Tumores intestinales.  
Tema 31. Cáncer colo-rectal. 
Tema 32. Hepatitis aguda. 
Tema 33. Hepatitis crónica. 
Tema 34. Hepatopatías por medicamentos, tóxicos y alcohol. 



Tema 35. Cirrosis hepática. 
Tema 36. Cirrosis hepática. Complicaciones. 
Tema 37. Insuficiencia hepática.  
Tema 38. Hepatopatías por depósito. 
Tema 39. Tumores hepáticos. 
Tema 40. Enfermedades de las vías biliares. 
Tema 41. Pancreatitis aguda. 
Tema 42. Pancreatitis crónica. Tumores del páncreas exocrino. 
Tema 43. Hemorragia digestiva. 
 

Aparato Genito-Urinario 
 
Tema 44. Alteraciones del agua corporal. Metabolismo del sodio. 
Tema 45. Acidosis y alcalosis metabólica. Trastornos del potasio. 
Tema 46. Insuficiencia renal aguda. Diagnóstico y tratamiento. 
Tema 47. Insuficiencia renal crónica. Diagnóstico y tratamiento. 
Tema 48. Enfermedades glomerulares. 
Tema 49. Nefropatías glomerulares primarias. 
Tema 50. Nefropatías glomerulares secundarias. 
Tema 51. Nefropatías vasculares. 
Tema 52. Nefropatías tubulointersticiales.  
Tema 53. Infecciones de las vías urinarias. 
Tema 54. Nefrolitiasis. 
Tema 55. Tubulopatías más frecuentes en el adulto. 
Tema 56. Enfermedades renales quísticas. 
Tema 57. Tumores del parénquima y de la pelvis renal. 
 

Aparato Circulatorio 
 
Tema 58. Insuficiencia cardiaca.  Clínica y diagnóstico. 
Tema 59. Insuficiencia cardiaca. Tratamiento. 
Tema 60. Shock. 
Tema 61. Síncope. Paro cardiaco. Muerte súbita. 
Tema 62. Arritmias hiperactivas. 
Tema 63. Arritmias hipoactivas. 
Tema 64. Enfermedades del pericardio. 
Tema 65. Enfermedades del miocardio. 
Tema 66. Endocarditis infecciosa. 
Tema 67. Fiebre reumática. 
Tema 68. Valvulopatías adquiridas. Estenosis e insuficiencia mitral. 
Tema 69. Valvulopatías adquiridas. Estenosis e insuficiencia aórtica. 
Tema 70. Valvulopatías adquiridas. Estenosis e insuficiencia tricuspídea. 

Polivalvulopatías. 
Tema 71. Cardiopatías congénitas en el paciente adulto. 
Tema 72. Hipertensión arterial I. 
Tema 73. Hipertensión arterial II. 
Tema 74. Cor pulmonale. 



Tema 75. Arterioesclerosis. 
Tema 76. Cardiopatía isquémica. Angina de pecho: Clínica. 
Tema 77. Angina de pecho: Diagnóstico diferencial y tratamiento. 
Tema 78. Infarto de miocardio. Clínica. Diagnóstico. Complicaciones y 

tratamiento de las mismas. 
Tema 79. Enfermedades de las arterias y venas. 
 

Endocrinología 
 
Tema 80. Enfermedades de la hipófisis. Hipofunción adenohipofisaria. 
Tema 81. Enfermedades de la hipófisis. Hiperfunciones adenohipofisarias. 
Tema 82. Patología de la neurohipófisis. 
Tema 83. Enfermedades del tiroides. Hipertiroidismos. 
Tema 84. Enfermedades del tiroides. Hipotiroidismos. 
Tema 85. Enfermedades del tiroides. Bocio. Tiroiditis. Tumores. 
Tema 86. Enfermedades de las paratiroides. Hiperpara-tiroidismo. 

Hipoparatiroidismo. 
Tema 87. Enfermedades de las glándulas suprarrenales. Insuficiencia 

suprarrenal. 
Tema 88. Enfermedades de las glándulas suprarrenales. Síndrome de 

Cushing. 
Tema 89. Alteraciones de la secreción de aldosterona. 
Tema 90. Feocromocitoma y síndrome carcinoide. 
Tema 91. Diabetes méllitus. Concepto. Etiopatogenia. Clasifi-cación. 

Fisiopatología. 
Tema 92. Diabetes méllitus. Clínica. 
Tema 93. Diabetes méllitus. Tratamiento. 
Tema 94. Diabetes  méllitus. Cetoacidosis. Comas del enfermo diabético. 
Tema 95. Hipogonadismos. Impotencias. Ginecomastias. Hirsutismo. 

Virilismo. Pubertad precoz. 
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OBJETIVOS GENERALES DE LAS PRACTICAS 
 
 Los objetivos de este programa son: 
 1.- Completar el aprendizaje del método clínico. 



 2.- Elaboración de historias clínicas y realización de la exploración física. 
 3.- Conocimiento de las exploraciones complementarias más habituales en la 
Clínica. 
 4.- Desarrollo de la capacidad para establecer el juicio diagnóstico y actitud 
terapéutica. 
 5.- Conocimiento de las bases de elaboración de un informe médico. 

 
PROGRAMA DE PRACTICAS 

 
 Estas prácticas se realizan en las salas de hospitalización y en las consultas 
médicas.  El número de horas será el correspondiente a los créditos prácticos (70 
horas) a base de presentación y discusión de casos clínicos y seminarios, además de 
prácticas en contacto directo con enfermos. 
 

SISTEMAS DE EVALUACION 
 
 Versarán sobre los objetivos del programa abarcando todas sus fases, teóricas 
y prácticas, utilizando procedimientos e instrumentos de medida convencionalmente 
admitidos. 
 
 


