TERCER CURSO - FARMACOLOGIA GENERAL

DURACION: Anua
CREDITOS: 6,5 tedricosy 6,5 précticos

OBJETIVOS GENERALES Y ORGANIZACION DE LA ASIGNATURA

La Farmacologia es una ciencia basica de gran proyeccion clinica. El objetivo de este curso
preclinico de Farmacologia es € estudio de las acciones fundamentaes de los farmacos en los
organismos Vivos y especidmente en la especie humana. Se prestara particular atencion a los
mecanismos a traves de |os cuaes los farmacos desarrollan efectos beneficiosos y/o adversos.

L os objetivos propuestos se cubrirdn mediante clases tedricas, clases practicasy seminarios.
Una guia conteniendo los objetivos especificos, guiones de los temas, programacion del curso y
horario de tutorias serd entregada a cada alumno a comienzo del afio académico.

Se impartirdn cuatro grupos de docencia en castellano y un grupo en euskera. La evauacion
se hara de forma continuada a lo largo dd curso, ademés de un examen parcia y un examen fina
(convocatoria Junio/Septiembre).

PROGRAMA TEORICO

Tema 1. Introduccién a la Farmacologia. Concepto y objetivos de la Farmacologia.
Divison de la Farmacologia. Conceptos de famaco, medicamento y droga Farmacologia
experimenta y dinica Ciclo generd de los farmacos en € organismo.

|. Farmacologia general

Tema 2. Absorcion de farmacos. Mecanismos generaes de absorcion: activos 'y pasivos.
Caracteridticas de la absorcidn dependiendo de la via de administracion (enteral, parenterd y otras).

Tema 3. Distribucion de farmacos en e organismo. Factores que afectan la distribucion:
factores dependientes ddl famaco y factores dependientes del organismo. Existencia de
compartimentos funciondes y anatémicos. Concepto de volimen de distribucion. Modificaciones
por factores farmacol gicos y/o fisopatol dgicos.

Tema 4. Metabolismo de farmacos. Objetivo de la metabolizacion de farmacos. Lugares
de biotransformacion y vias. Consecuencias de la metabolizacion. Factores que modifican d
metabolismo de los farmacos: fisioldgicos, farmacol dgicos, patoldgicos y de base genética.

Tema 5. Excrecion de farmacos. Excrecion rend: mecanismos implicados y
modificaciones farmacol 6gicas. Excrecion biliar. Otras vias de excrecion de farmacos. Concepto de
aclaramiento rendl.

Tema 6. Parametros farmacocinéticos. Dinamica de los niveles plasméicos de un
f&maco en d organismo: dodgis Unica y repetidas. Conceptos de biodisponibilidad, vida media, y
aclaramiento Sstémico.

Tema 7. Farmacodinamia |I. Objetivos o dianas de la accion de los farmacos. nive
molecular y cdular, nivd tisular y sstémico. Receptores de farmacos. Canades ionicos. Moléculas
trangportadoras. Enzimas.



Tema 8. Farmacodinamia |lI. Rdacion dogs-efecto. Cuantificacion de la relacidon
concentracion-efecto y dosis-efecto (variables, parametros, tipos de relacion). Clasficacion de
f&rmacos seglin las curvas dogs-efecto (agonistas y antagonistas). Factores que determinan la
relacion concentracion-efecto in vitro e in vivo.

Tema 9. Mecanismos generales de las reacciones adversas. Cladficacion de las
reacciones adversas seguin su mecanismo de produccion: relacionadas o no relacionadas con la
dosis, tras administracion prolongada, reacciones adversas diferidas, por mecanismo toxico directo.

II. Farmacologia ddl sistema nervioso vegetativo

Tema 10. Sstema nervioso vegetativo. Neurotransmision adrenérgica. Procesos
sindpticos de la noradrenaina. Receptores adrenérgicos y respuestas fisologicas. Posibilidades de
actuacion farmacologica anivel de latranamision adrenérgica

Tema 11. Farmacos adrenérgicos. Antiadrenérgicos de accion central. Concepto y
clasficacion en base d mecanismo de accion: adrenérgicos directos (catecolaminas, adrenérgicos de
tipo a y detipo b) y adrenérgicos mixtos. Acciones farmacologicas. Utilidad tergpéuticay efectos
adversos. Antiadrenérgicos de accidn central.

Tema 12. Farmacos antiadrenérgicos. Antagonistas de receptores a. Propiedades
farmacol dgicas. Sdlectividad. Utilidad terapéuticay efectos adversos. Antagonistas de receptoresb.
Propiedades farmacoldgicas. Selectividad. Utilidad terapéutica y efectos adversos. Antagonistas de
receptoresa y b.

Tema 13. Neurotransmision colinérgica. Procesos singpticos de la acetilcolina
Receptores colinérgicos y respuedtas fisologicas. Posbilidades de actuacion farmacoldgica a nivel
de latransmison colinérgica

Tema 14. Farmacos colinérgicos. Concepto y clasificacion en base a los mecanismos de
accion: directos e indirectos (inhibidores de la colinesterasa reversibles e irreversibles). Acciones
farmacol dgicas. Utilidad terapéuticay efectos adversos.

Tema 15. Antagonistas muscarinicos. Ganglioplgicos. Concepto y mecanismo de
accion. Sugtancias naturales y sintéticas. Propiedades farmacol dgicas. Utilidad terapéutica y efectos
adversos. Ganglioplgicos.

[11. Farmacologia de los autacoides, de la inflamacion y delainmunidad

Tema 16. Histamina y antihistaminicos. Higamina papd fisoldgico y fisiopatol dgico.
Receptores higaminérgicos. Antihistaminicos H; y H,. Acciones farmacol 6gicas. Utilidad terapéutica
y efectos adversos.

Tema 17. Serotonina. Eicosanoides. Serotonina pape fisoldgico y fisopatoldgico.
Acciones farmacoldgicas. Receptores serotonérgicos y respuestas que median. Posibilidades de
actuacion farmacol0gica a nivel de la transmison serotonérgica. Derivados ergoticos. Eicosanoides:
prostaglandinas, tromboxanos y leucotrienos. Origen y acciones fiso-farmacoldgicas. Utilidad
tergpéuticay efectos adversos.

Tema 18. Analgésicos-antipiréticos- antiinflamatorios no esteroideos (AINE) I.
Caracteristicas generdes y mecanismo de accion. Clasficacion. Derivados del acido dicilico.
Paracetamol. Derivados del &cido propionico. Propiedades farmacoldgicas. Utilidad terapéutica y
efectos adversos.



Tema 19. Analgésicos-antipiréticos- antiinflamatorios no esteroideos (AINE) I1. Otros
antirreumaticos. Antigotosos. Derivados del &cido acético. Derivados pirazolicos. Oxicams.
Fenamatos. Inhibidores sdectivos de la COX-2. Propiedades farmacol dgicas. Utilidad tergpéuticay
efectos adversos. Otros antirreuméaticos. Antigotosos (ataque agudo, inhibidores de la sintesis de
acido Urico, uricosaricos).

Tema 20. Antiinflamatorios esteroideos. Corticosteroides enddgenos. Clasificacion:
minerdocorticoides y glucocorticoides. Glucocorticoides: naturdles y sintéticos (via Sstémica, via
inhaatoria, via tdpica). Mecanismo de accidon. Acciones farmacoldgicas. Utilidad terapéutica y
efectos adversos.

Tema 21. Farmacos inmuonodepresores. Farmacos inmunoestimulantes.  Inmunidad
humord y cdular. Concepto de famaco inmunodepresor e inmunoestimulante. Farmacos
inmunodepresores. Propiedades farmacoldgicas, utilidad tergpéutica 'y efectos adversos. Farmacos
inmunoestimulantes. interferones, interleucinas. Propiedades farmacologicas, utilidad tergpéutica y
efectos adversos.

IV. Farmacologia del sistema nervioso central

Tema 22. Farmacos analgésicos opiaceos. Mecanismo de accion. Opioides endogenos.
Cladficacion de los anagésicos opidceos. agonistas del receptor opioide m(morfina 'y otros),
opidceos con acciones mixtas agonistas-antagonidtas y agonistas parcides, antagonistas.
Propiedades farmacol égicas y efectos adversos.

Tema 23. Benzodiacepinas. Otros ansioliticos. Otros sedante-hipnéticos.
Benzodiacepinas. mecanismo de accion, acciones farmacol dgicas y clasificacion. Utilidad terapéutica
y efectos adversos. Antagonistas de las benzodiacepinas. Otros farmacos ansioliticos: buspirona.
Otros farmacos sedante-hipnéticos. BarbitUricos: mecanismo de accion. Utilidad terapéutica y
efectos adversos.

Tema 24. Antiepilépticos. Concepto de farmaco antiepiléptico. Mecanismos generdes de
accion de los antiepilépticos. Antiepilépticos de amplio espectro y de uso restringido. Nuevos
féarmacos antiepil épticos. Propiedades farmacoldgicas y efectos adversos.

Tema 25. Farmacologia de los trastornos neurodegenerativos. Farmacos
antiespasticos. Enfermedad de Parkinson. Posbilidades tergpéuticas. farmacos dopaminérgicos
directos e indirectos y farmacos anticolinérgicos. Propiedades farmacolégicas y mecanismos de
accion. Enfermedad de Alzheimer. Posbilidades tergpéuticas. inhibidores reversbles de la
colinesterasa. Farmacos antiespasticos: mecanismos de accion y propiedades farmacol égicas.

Tema 26. Antipsicéticos. Mecanismo de accidn. Propiedades farmacoldgicas. Efectos
adversos. Cladgificacion: antipsicéticostipicosy atipicos. Utilidad terapéutica.

Tema 27. Antidepresivos. Antimaniacos. Farmacos antidepresivos. Concepto 'y
mecanismos de accion. Antidepresivos triciclicos. Inhibidores de la MAO. Inhibidores de la
recaptacion de serotonina. Otros antidepresivos. Propiedades farmacol dgicasy efectos adversos de
los digtintos grupos. Farmacos antimaniacos.

Tema 28. Psicoestimulantes. Psicotomiméticos. Farmacologia del alcohol etilico.
Psicoestimulantes. anfetaminas y derivados, cocaina, droges de sinteds, xanitinas y nicotina
Psicotomimeéticos: LSD y cannabinoides. Alcohol etilico. Mecanismos de accidn y acciones
farmacol 6gicas.

V. Farmacos utilizados en la anestesia



Tema 29. Anestésicos generales: inhalatorios e intravenosos. Anestésicos inhdatorios:
gaseos0s Yy liquidos voldtiles. Caracteridticas cinéticas 'y farmacodinamicas.  Anestésicos
intravenosos. Propiedades farmacol égicas. Utilidad tergpéuticay efectos adversos.

Tema 30. Relajantes musculares. Anestésicos locales. Redgantes musculares:
bloqueantes neuromusculares competitivos y despolarizantes. Mecanismaos de accion. Propiedades
farmacologicas. Utilidad tergpéutica y efectos adversos. Anestésicos locdes. Clasificacion.
Mecanismo de accidn. Utilidad terapéuticay efectos adversos.

V1. Farmacologia del aparato respiratorio

Tema 31. Farmacologia del aparato respiratorio. Farmacos broncodilatadores:
famacos adrenérgicos, xantinas, antagonistas muscarinicos. Farmacos modificadores de la
respuesta inflamatoriac  glucocorticoides, inhibidores de la liberacion de mediadores. Utilidad
terapéuticay efectos adversos. Farmacos antitusigenos. Farmacos expectorantes y mucoliticos.

VII. Farmacologia del aparato digestivo

Tema 32. Farmacologia del aparato digestivo |. Farmacologia de la Ulcera péptica
fé&rmacos inhibidores y neutralizantes de la secrecion écida, farmacos protectores de la mucosa
Tratamiento de la infeccion por H. pylori. Farmacos procinéticos. Farmacologia de la secrecion
biliar. Propiedades farmacol dgicas. Utilidad tergpéuticay efectos adversos.

Tema 33. Farmacologia del aparato digestivo Il. Laxantes. Farmacos antidiarréicos.
Farmacologia del vomito: farmacos eméticos y antieméticos. Propiedades farmacol 6gicas. Utilidad
terapéuticay efectos adversos.

V111, Farmacologia del sistema circulatorio

Tema 34. Diuréticos. Concepto y clasificacion: diuréticos del asa, diuréticos tiazidicos,
ahorradores de potasio, osmaticos. Lugar, mecanismo de accion y propiedades farmacol Ogicas de
los digtintos grupos. Utilidad tergpéuticay efectos adversos.

Tema 35. Digitalicos. Otros farmacos inotropicos. Digitdicos. acciones farmacolégicas,
mecanismo de accion y caracteristicas farmacocinéticas. Utilidad terapéutica y efectos adversos.
Toxicidad. Otros f&rmacos inotropicos.

Tema 36. Farmacologia del sistema renina-angiotensina. Acciones fisoldgicas y
fidopatolégicas de la angiotensgna. Inhibidores dd Sstema renina-angiotensina:  propiedades
farmacolgicas. Utilidad terapéutica y efectos adversos. Antagonistas de los receptores de la
angiotensna

Tema 37. Antagonistas del calcio. Concepto de famaco antagonista del cacio y
clasificacion: dihidropiridinas, vergpamil y diltiazem. Mecanismo de accidn, acciones farmacol dgicas
y caracterigticas farmacocinéticas. Utilidad tergpéuticay efectos adversos.

Tema 38. Nitratos y otros farmacos vasodilatadores. Nitratos. propiedades
farmacologicas y mecanismo de accion. Utilidad terapéutica y efectos adversos. Otros farmacos
vasodilatadores: estimulantes de la agpertura de los candes de K™ y de la guanilato ciclasa
Propiedades farmacol égicas. Utilidad terapéuticay efectos adversos.



Tema 39. Farmacos antiarritmicos. Concepto. Clasficacion en base a su principd
mecanismo de accion: bloqueantes de los candes de sodio, antagonistas b -adrenérgicos, farmacos
gue prolongan la repolarizacion, antagonistas del cacio. Propiedades farmacoldgicas, utilidad
teragpéuticay efectos adversos.

Tema 40. Farmacologia de las hiperlipoproteinemias. Aspectos generdles de las
hiperlipoproteinemias. Posibilidades tergpéuticas. inhibidores de la HMG-CoA reductasa, fibratos,
resnas fijadoras de é&cidos hiliares, acido nicotinico y otros. Propiedades farmacoldgicas,
mecanismo de accion y utilidad terapéutica de los distintos grupos. Efectos adversos.

Tema 41. Anticoagulantes. Antiagregantes plaquetarios. Farmacologia de la
fibrinolisis. Heparina, heparinas fraccionadas y anticoagulantes orales. Aspirina y  otros
antiagregantes plaguetarios. Inhibidores y activadores de la fibrinoliss. Propiedades farmacoldgicas.
Utilidad terapéuticay efectos adversos.

Tema 42. Farmacologia del sistema hematopoyético. Hierro, acido félico, vitamina By,.
Factores de crecimiento hematopoyético. Caracteristicas farmacoldgicas. Utilidad terapéutica y
efectos adversos.

I X. Antibidticosy quimioter apicos

Tema 43. Introduccion a la terapia antiinfecciosa. Antisépticos y desinfectantes.
Caracteridticas diferencides de la tergpia antiinfecciosa. Antisépticos y desinfectantes: concepto.
Cladificacion. Propiedades generales'y uiilidad.

Tema 44. Sulfamidas y cotrimoxazol. Quinolonas. Otros antisépticos urinarios.
Espectro antibacteriano. Mecanismos de accidon. Caracteristicas  farmacocinéticas.  Utilidad
teragpéuticay efectos adversos.

Tema 45. Antibioticos betalactamicos |. Penicilinas. Estructura quimica, mecanismo de
accion y espectro antibacteriano. Penicilina G: farmacocinética. Penicilinas semisintéticas. resistentes
a las beta-lactamasas, de amplio espectro, antipseudomonasy otras. Propiedades farmacol gicasy
utilidad terapéutica. Efectos adversos.

Tema 46. Antibidticos betalactamicos Il. Cefdosporinas. caracteristicas generales,
clasificacion y espectro antibacteriano. Utilidad terapéutica y efectos adversos. Otros antibioticos
betalactamicos. monobactamicos y carbapenems. Inhibidores de las beta-lactamasas. Reacciones
de hipersensibilidad alos betaactamicos.

Tema 47. Antibidticos aminoglucosidos. Antibidticos polipeptidicos. Mecanismos de
accion y espectro antibacteriano. Caracteristicas farmacocinéticas. Utilizacion terapéuticay efectos
adversos.

Tema 48. Tetraciclinas. Cloranfenicol. Tetraciclinas: mecanismo de accidon y espectro
antibacteriano. Caracterigticas farmacocinéticas.  Utilidad tergpéutica y efectos adversos.
Cloranfenicol: mecanismo de accion y espectro antibacteriano. Caracterigticas farmacocinéticas.
Utilidad tergpéuticay efectos adversos.

Tema 49. Macrdlidos. Otros antibiéticos. Macrdlidos. mecanismo de accion y espectro
antibacteriano. Caracteristicas farmacocinéticas. Utilidad tergpautica y efectos adversos. Otros
antibidticos. clindamicing, vancomicinay otros. Utilidad tergpéuticay efectos adversos.

Tema 50. Farmacos antimicobacterianos. Farmacos antituberculosos de primera linea:
isoniacida, rifampicing, etambutol, estreptomicinay piracinamida. Antitubercul 0sos de segundalinea.
Propiedades farmacolégicas y efectos adversos. Farmacos antileprosos.  Propiedades
farmacoldgicasy efectos adversos.



Tema 51. Farmacos antifingicos. Farmacos antiviricos. Antifingicos. antibidticos,
derivados azdlicos, otros. Propiedades farmacoldgicas, utilidad terapéutica y efectos adversos.
Antiviricos. mecanismo de accion, utilidad tergpéuticay efectos adversos.

Tema b52. Farmacos antiprotozoarios. Antiamebiésicos metronidezol y otros.
Propiedades farmacol 0gicas y efectos adversos. Antipa Udicos. farmacos esquizonticidas histicos y/o
eritrocitarios. Propiedades farmacol dgicasy efectos adversos. Otros antiprotozoarios.

Tema 53. Farmacos antihelminticos. Farmacos ectoparasiticidas. Antihdminticos
famacos activos frente a Nematodos y farmacos activos frente a Cestodos. Propiedades
farmacol dgicas, utilidad terapéuticay efectos adversos. Ectoparasiticidas: escabicidas e insecticidas.

X. Farmacologia antineoplasica

Tema 54. Farmacos antineoplasicos. Caracteristicas generdes de la quimiotergpia
antineoplésica. Mecanismos generdes de la accidn antineoplasica. Efectos adversos comunes a los
antineoplasicos. Propiedades especificas de los agentes aquilantes, antimetabolitos, antibidticos y
otros antineopl asicos.

XI. Farmacologia hormonal

Tema 55. Hormonas hipofisarias. Hormonas adenohipofisarias. hormona del crecimiento,
gonadotropinas. Factores reguladores hipotadamicos. Hormonas neurohipofisarias: oxitocina y
vasopresina. Propiedades farmacol dgicas y utilidad terapéutica

Tema 56. Hormonas tiroideas y farmacos antitiroideos. Farmacologia de la corteza
suprarrenal. Hormonas tiroidess. propiedades farmacolOgicas. Utilidad terapéutica y efectos
adversos. Farmacos antitiroideos e inhibidores tiroideos. Propiedades farmacoldgicas, utilided
terapéutica y efectos adversos. Hormonas suprarrenaes. mineralocorticoides y glucocorticoides.
Utilidad en tergpéutica de sustitucion (enfermedades endocrinas).

Tema 57. Hormonas sexuales femeninas. Estrégenos y antiestrogenos. Gestagenos.
Antagonistas de la progesterona. Propiedades farmacolOgicas. Utilidad terapéutica y efectos
adversos.

Tema 58. Hormonas sexuales masculinas. Andrégenos y antiandrogenos. Propiedades
farmacol 6gicas. Utilidad terapéuticay efectos adversos.

Tema 59. Insulina e hipoglucemiantes orales. Glucagon. Insulina Mecanismo de accion.
Preparados, utilided tergpéutica y efectos adversos. Hipoglucemiantes orades sulfoniluress y
biguanidas. Propiedades farmacol dgicas, utilidad tergpéuticay efectos adversos. Glucagon: acciones
farmacoldgicasy utilidad terapéutica.

Tema 60. Farmacologia del calcio y del fosforo. Cdcio, cdcitonina y vitamina D.
Propiedades farmacoldgicas. Utilidad terapéutica y efectos adversos. Otros compuestos:
difosfonatos. Utilidad terapéuticay efectos adversos.
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PROGRAMA PRACTICO

Préctica 1 Fuentes de informacion y aprendizaje en Farmacol ogia

Préactica 2 Cdculo de parametros farmacocinéticos.

Préctica 3 Farmacodinamia: obtencion y vaoracion de larelacion dosis-efecto.
Préctica 4 Farmacologia del Sstema nervioso vegetativo.

Préctica 5 Farmacologia de los autacoides y de lainflamacion.

Préctica 6 Farmacologia del sistema nervioso centrd.

Préctica 7 Problemas de farmacol ogia cardiovascular.

Préactica 8 Posibilidades terapéuticas en la hipertension arteridl.

Préctica 9 Utilizacion de antibidticos

Préactica 10 Interacciones farmacol ogicas.

Practica 11 Problemas en la terapéutica hormonal.

Ademés, se redlizara un proyecto de investigacion tutorizado por un profesor, en uno de los temas
propuestos. Una vez establecidos |os grupos de dumnos (4-5 alumnos por grupo), saleccionaran un
tema, eaboraran un proyecto (antecedentes, hipGtesis, objetivos, metologia y plan de trabgo),
redizaran los experimentos, andizaran los resultados y prepararan la presentacion del trabgo
realizado para su exposicion y defensa en @ Congreso de Alumnos de Farmacologia

Temas propuestos parad desarrollo del proyecto de investigacion

-Modulacion de la excrecion de farmacos por viarend.

-Modulacién farmacol dgica del dolor agudo.

-Modulacién de las conductas esterectipadas y de la actividad locomotora,
-Modulacién de las respuestas vegetativas en d sistema cardiovascular.

- Efecto antiinflamatorio y su modulacion.



