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INTRODUCCION: El sindrome de isquemia intestinal puede verse agravado por
factores de etiologia muy diversa. Uno de ellos es el stress, que pudiera estar motivado
por la propia cirugia, las técnicas de monitorizacion agresiva o la inmovilizacién prolon-
gada a que se somete al animal. Con objeto de valorar la influencia del stress sobre la
mortalidad tras isquemia y reperfusion intestinal se ha disefado el siguiente estudio
experimental.

MATERIAL Y METODOS: Se han utilizado ratas Sprague-Dawley, hembras, de
200 gr. a las que bajo anestesia con nembutal (30 mg./kg., i.p.) se ha realizado una interrup-
cién del flujo de la AMS durante 105 6 90 min. seguida de reperfusién del injerto. En
todas ellas se ha monitorizado la TA (a. femoral) desde el inicio hasta 180 min. postreper-
fusion. Asimismo, los animales permanecen en todo momento inmovilizados en decu-
bito supino. Estos animales se dividieron en cuatro grupos experimentales: dos contro-
les (105 y 90 min. de isquemia n = 3) y dos (105 y 90 min. de isquemia n = 6) en los
que la anestesia se suplementé con Diazepam i.p. a dosis de 2,5 mg./kg. Los animales
se dejaron evolucionar, con libre acceso al agua y alimento, durante 24 horas, valoran-
dose la mortalidad-asociada a cada grupo.

RESULTADOS: En los grupos controles se observé una mortalidad del 100%, al
igual que en la de animales sometidos a 105 min. de isquemia y tratados con diacepan.
En cambio, en el grupo tratado con diazepam y sometido a sélo 90 min. de isquemia ésta
descendio hasta el 16,5%. Con respecto al tiempo medio de supervivencia, el tratamiento
con diacepam lo aumenté tanto tras 105 min. de isquemia (77,83 vs 46,67 min.), como
tras 90 min. (210 vs 70 min).

CONCLUSIONES: La mejoria de la supervivencia observada en el grupo tratado con
Diazepam parece debida a la supresién del factor stress inherente a nuestro modelo expe-
rimental. La inhibicion de los impulsos aferentes de ansiedad debida a la accion de las
benzodiacepinas se muestra como la explicacion mas Iégica a estos resultados.






